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Signes de douleur chez les moutons

Annexe  J

Signe Explication
Se protège L'animal modifie sa posture pour éviter de bouger ou de toucher à une partie 

du corps (p. ex., ne pas permettre aux agneaux d'allaiter en cas de mammite).
Apparence anormale Une posture manifestement changée et un changement du profil corporel (p. 

ex., dos arqué) sont des signes observables. Apathie.
Comportement modifié Le comportement peut être déprimé; l’animal reste immobile ou est réticent 

à se lever ou à bouger même quand on le dérange. Il peut également être 
agité (p. ex., se coucher et se lever, transférer son poids, tourner en rond ou 
faire les cent pas) ou avoir des troubles du sommeil. Il peut grogner, grincer 
des dents, retrousser les lèvres, bailler à répétition, s’agenouiller, modifier 
sa démarche, trépigner, se botter le ventre ou être réticent à s’accoupler 
(béliers). Présente une respiration rapide et superficielle.

Un animal qui souffre montre également des relations sociales différentes 
avec les autres membres de son groupe. (p. ex., s’isole du troupeau).

Vocalisation N'a pas tendance à vocaliser quand il a mal.
Mutilation L'animal peut mordre, brasser ou frotter une partie douloureuse en mordant, 

grattant ou frottant sa laine.
Inappétence L'animal qui souffre arrête souvent de manger et de boire ou réduit 

sensiblement sa consommation, la rumination peut arrêter.

*  Adaption de : Recognition and Alleviation of Pain in Laboratory Animals.
 National Research Council (US) Committee on Recognition and Alleviation of Pain in Laboratory Animals. 2009. Washington (DC): National 

Academies Press (US); 
 National Academy of Sciences. Consultable à l’adresse :  www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK32656/ 


